
我的耕食生活—感言 

 

作者”從無到有”的耕食生活，對比現代汲汲營營的社會狀態， 

給人一種踏實安心的感覺，也提醒我要停下腳步,好好檢視自己的生活模式； 

而作者擁有廣闊的生活環境及空間，都能有惜物愛土地的觀念， 

反觀身處在地狹人稠的台灣，我們除了佩服作者的毅力及勇氣外， 

其實更應該愛護這塊小小的土地，才能讓台灣的子民們長長久久， 

擁有安心幸福的生活環境。 


